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RISORSA IDRICA: STOP AGLI SPRECHI/

Alcuni consigli ai cittadini
per ridurre il consumo d'acqua nelle abitazioni

tratto da “"Emergenza idrica: I'acqua scompare dappertutto, come risolvere la crisi? Stop alle macchine e agli
sprechill” (Comunicato stampa, cronaca nazionale 14/07/2002, sito www.codacons.it)

’

DECALOGO DELL’UTILIZZATORE ETICO E CONSAPEVOLE

+ Lavaggio denti. Lavarsi i denti tenendo il rubinetto aperto fa sprecare circa 40
litri d'acqua ogni volta: & meglio utilizzare lo spazzolino inumidito col solo
dentifricio e risciacquare soltanto alla fine.

+ Barba. Per farsi la barba & sufficiente colmare il lavandino d'acqua, chiudendo
col tappo, e poi lasciarla scorrere terminata la rasatura.

+ Frutta e verdura. Dopo aver lavato frutta e verdura, possiamo riutilizzare
I'acqua per innaffiare le piante.

+ Doccia. Rispetto al bagno la doccia & sicuramente pill veloce e fa risparmiare
fino a 100 litri d'acqua alla volta.

+ Elettrodomestici. Utilizzare lavatrici e lavastoviglie a pieno carico: cosi si arriva
a risparmiare fino a 11.000 litri d'acqua all'anno.

+ Valvola. Prima di partire per le vacanze & meglio chiudere la valvola centrale
dell'acqua, anche per evitare rotture improvvise nell'impianto idraulico.

* Rubinetti. Un rubinetto che gocciola pué sprecare fino a 4.000 litri d'acqua in un
anno, un W.C. che perde puo arrivare addirittura fino a 100 litri d'acqua al
giorno: & sempre meglio controllare eventuali perdite e chiedere l'aiuto di un
idraulico esperto.

+ “Frangiflutti”. Applicato al rubinetto riduce la fuoriuscita dell'acqua e pud far
risparmiare fino a 6.000 litri d'acqua all'anno per ogni famiglia.

+ Acqua di cottura. Le massaie insegnano che l'acqua utilizzata per la cottura
della pasta e un ottimo sgrassante e permette di lavare piatti e bicchieri senza
eccessivo uso di detersivo.





