
RISCALDAMENTO

DOTIAMOCI DI DOPPI VETRI

ELIMINIAMO GLI SPIFFERI nei serramenti 
attraverso l’utilizzo di guarnizioni di gomma o 
d’alluminio

MONTIAMO TENDE DA SOLE

ISOLIAMO LE PARETI DALL’ESTERNO E DALL’INTERNO E I 
SOTTOTETTI

Se necessario, SOSTITUIAMO I SERRAMENTI

COPRIAMO I MURI A SUD CON RAMPICANTI

Interventi strutturali:



RISCALDAMENTO

INVECE DI APRIRE LE FINESTRE E STARE IN MEZZE 
MANICHE, abbassiamo il riscaldamento

SFIATIAMO L’IMPIANTO con regolarità

CONTROLLIAMO L’EFFICIENZA DELLA CALDAIA

CHIUDIAMO LE IMPOSTE E LE TAPPARELLE nelle ore più
calde e più fredde

USIAMO I PARASPIFFERI

Buone abitudini:



RISCALDAMENTO

SOSTITUIAMO I VECCHI IMPIANTI con altri a più alto 
rendimento

INSTALLIAMO UN TERMOSTATO CON TIMER 
sugli impianti autonomi

UTILIZZIAMO RISCALDAMENTO/RAFFREDDAMENTO A 
PAVIMENTO O A PARETE: permettono un risparmio di energia 
fino al 40%

PREDILIGIAMO STUFE A LEGNA AD ALTA EFFICIENZA E 
CAMINI TERMOVENTILATI

PREFERIAMO IMPIANTI DI CONDIZIONAMENTO A POMPA 
DI CALORE

Ancora…


